
ΣΑΒΒΑΤΟ 6 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2024
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟΥ PASTEUR

ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ
ΠΑΙΔΟΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗΣ

ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

η
ΗΜΕΡΙΔΑ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



η
ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ

ΠΑΙΔΟΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗΣ
ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

09.00-09.30     ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ-ΕΓΓΡΑΦΕΣ 
 
09.30- 09.45    EΝΑΡΞΗ ΗΜΕΡΙΔΑΣ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ - ΕΙΣΉΓΗΣΗ  
                               Α. Μητσιώνη, Πρόεδρος Ε.Π.Ν.Ε. 
                               Δ. Πετράς, Πρόεδρος Ελληνικής Νεφρολογικής Εταιρείας 
 
09.45-11.30     ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
                               ΑΝΑΤΟΜΙΚΕΣ ΑΝΩΜΑΛΙΕΣ ΤΟΥ ΟΥΡΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ  
                               Προεδρείο: Κ. Στεφανίδης, Σ. Σταμπουλή 
 
09.45-10.10         Κυστικές παθήσεις νεφρού από την πλευρά του υπερηχολόγου  
                                Μ. Βακάκη 

10.10-10.15         Συζήτηση 

10.15-10.35         CAKUT ως αίτιο χρόνιας νεφρικής νόσου  
                                Α. Ζαμπέτογλου 

10.35-10.40         Συζήτηση 

10.40-11.00         Η προσέγγιση του παιδιού με προγεννητική διάγνωση  
υδρονέφρωσης 

                                Φ. Μυλωνά 

11.00-11.05         Συζήτηση 

11.05-11.25         Σύνδρομο καρυοθραύστη: σπάνια ή υποδιαγνωσμένη οντότητα 
                                Α. Κοντού 

 11.25-11.30        Συζήτηση 
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η
ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ

ΠΑΙΔΟΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗΣ
ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

11.30-12.20     ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
                               ΑΡΤΗΡΙΑΚΗ ́ΥΠΕΡΤΑΣΗ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ  
                               Προεδρείο: Φ. Παπαχρήστου, Δ. Τράμμα 

11.30-11.50         Αρτηριακή υπέρταση στα παιδιά: από την πρόληψη και την 
διάγνωση στην θεραπεία 

                                Σ. Σταμπουλή 
11.50-11.55         Συζήτηση 

11.55-12.15         Προσέγγιση αρτηριακής υπέρτασης σε ειδικές καταστάσεις στα 
παιδιά 

                                Β. Καραβά 
12.15-12.20         Συζήτηση 
 
12.20-12.40      Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α  Κ Α Φ Ε  
 
12.40-13.55     ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
                               ΝΕΦΡΩΣΙΚΟ ΣΥΝΔΡΟΜΟ: ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ  
                               Προεδρείο: Α. Μητσιώνη, Μ. Μπιτσώρη  

12.40-13.00         Νεότερες κατευθυντήριες οδηγίες για την θεραπεία του 
νεφρωστικού συνδρόμου 

                                Μ. Στάμου 
13.00-13.05         Συζήτηση 

13.05-13.25         Κορτικοανθεκτικό νεφρωσικό σύνδρομο: ανοσοκαταστολή σε 
κάθε περίπτωση; 

                                Γ. Μαλακασιώτη  
13.25-13.30         Συζήτηση 

13.30-13.50         Έφηβος και νεφρωσικό σύνδρομο: εξ’ αρχής κορτικοστεροειδή 
ή βιοψία νεφρού; 

                                Ν. Πρίντζα 
13.50-13.55         Συζήτηση 
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ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ

13.55-14.25     ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
                               ΣΩΛΗΝΑΡΙΟΠΑΘΕΙΕΣ  
                               Προεδρείο: N. Πρίντζα, Α. Τσαλκίδης 

13.55-14.20         Από τις συνήθεις ηλεκτρολυτικές διαταραχές στη διάγνωση των 
σωληναριοπαθειών. Νεότερες θεραπευτικές προσεγγίσεις 

                                Ε. Γκολέ 

14.20-14.25         Συζήτηση 
 
14.25-15.15     Ε Λ Α Φ Ρ Υ  Μ Ε Σ Η Μ Ε Ρ Ι Α Ν Ο  Γ Ε Υ Μ Α  
 
15.15-16.30     ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
                               OΤΑΝ Η ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΑΛΛΑΖΕΙ ΤΗΝ ΠΡΟΓΝΩΣΗ 

ΣΤΑ ΣΠΑΝΙΑ ΝΟΣΗΜ́ΑΤΑ 
                               Προεδρείο: Α. Καπόγιαννης, Β. Ασκητή 

15.15-15.35         Φυλοσύνδετη υποφωσφαταιμική ραχίτιδα και Βurosumab: 
Kλινική Εμπειρία  

                                Κ. Κολλιός  

 15.35-15.40        Συζήτηση 

15.40-16.00         Πρωτοπαθής υπεροξαλουρία 
                                Ν. Στεργίου 

16.00-16.05         Συζήτηση 

16.05-16.25         Αιμολυτικό ουραιμικό σύνδρομο 
                                Μ. Μπιτσώρη 

16.25-16.30         Συζήτηση
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16.30-17.00     ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  
                               Προεδρείο: Α. Μητσιώνη 
                                Κλινικές εκδηλώσεις Νόσου Fabry σε παιδιατρικούς ασθενείς.  

Η σημασία της έγκαιρης διάγνωσης και θεραπείας στη βελτίωση 
της πρόγνωσης 

                                Αικ. Σιώμου 
 
17.00 -17.15    Δ Ι Α Λ Ε Ι Μ Μ Α   
 
17.15 -18.55    ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
                               ΟΥΡΟΛΟΙΜΩΞΕΙΣ: ΝΕΟΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ 
                               Προεδρείο: Ε. Γεωργάκη, Α. Σιώμου 

17.15 -17.35        Νεογνικές ουρολοιμώξεις 
                                Ι. Ντότης 

17.35 -17.40        Συζήτηση 

17.40 -18.00        Κορικοστεροειδή στην αντιμετώπιση της ουρολοίμωξης.  
Έχουν ρόλο; 

                                Δ. Τράμμα 

18.00-18.05         Συζήτηση 

18.05-18.25         Χημειοπροφύλαξη: ορθή χρήση 
                                Β. Ασκητή 

18.25-18.30         Συζήτηση 

18.30-18.50         Κυστεοουρηθρογραφία: Ενδείξεις 
                                Σ. Στέφος 

18.50-18.55         Συζήτηση 
 
18.55-19.15     WORKSHOP-ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ 
                               (για τα μέλη της Ε.Π.Ν.Ε.) 
 
19.15-19.30     ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΛΗΞ́Η ΗΜΕΡΙΔΑΣ 
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