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Ε. Χατζηαγόρου 
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Π. Παναγοπούλου 
 

ΜΕΛΟΣ- Υπεύθυνος 
Μέσων Κοινωνικής 

Δικτύωσης 
Π. Μαυρίδης 

 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΜΗΝΙΑΙΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 

‘ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ’ 
ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ, ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2021-2023 

Αγαπητοί συνάδελφοι, συνεργάτες και φίλοι,  
Από τις αρχές της δεκαετίας του 1990, το ποσοστό των καισαρικών τομών αυξάνεται παγκόσμια. 
Σήμερα, περίπου ένα στα πέντε νεογνά γεννιέται με καισαρική τομή. Εκτιμάται ότι το ποσοστό αυτό θα 
αυξηθεί με παγκόσμιο επιπολασμό περίπου στο 29%, μέχρι το 2030. Αρκετοί παράγοντες συνέβαλαν 
στην αύξηση των ποσοστών της καισαρικής τομής, μεταξύ των οποίων και η αντίληψη  για μεγαλύτερη 
ασφάλεια.  
Είναι ευρέως γνωστό ότι η εφαρμογή της καισαρικής τομής για ιατρικούς λόγους έχει σημαντική θετική 
επίπτωση στη μητρική και νεογνική θνησιμότητα και νοσηρότητα. Αυτό όμως που σήμερα η 
επιστημονική έρευνα υποδεικνύει είναι ότι, όταν εφαρμόζεται χωρίς ιατρικές ενδείξεις ενέχει κινδύνους 
για τη μητέρα και το νεογνό. Συνεπώς, είναι σημαντικό ο παιδίατρος να γνωρίζει τα πρόσφατα δεδομένα 
για τις άμεσες και απώτερες επιπτώσεις της καισαρικής τομής στην υγεία των παιδιών, αλλά και των 
ανθρώπων γενικότερα.  
Στα πλαίσια της ενημέρωσής σας σε τάσεις ιατρικής πρακτική ςπου έχουν επίπτωση στην υγεία των 
παιδιών, οργανώσαμε και σας προσκαλούμε να συμμετέχετε στην μηνιαία επιστημονική εκδήλωση του 
Δεκεμβρίου  με θέμα: ΝΕΟΓΝΟΛΟΓΙΑ         

ΚΑΙΣΑΡΙΚΗ ΤΟΜΗ: ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΛΕΥΡΑ ΤΟΥ ΜΑΙΕΥΤΗΡΑ  
      ΚΑΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΛΕΥΡΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΥ-ΝΕΟΓΝΟΛΟΓΟΥ 

 την ΤΕΤΑΡΤΗ  7 ΙΟΥΝΙΟΥ 2023,  ΩΡΑ 20.30  ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΑ 
Join Zoom Meeting 
 https://authgr.zoom.us/j/98457318111?pwd=UThLMUlFZ2xTcW5zNjdCOWVxZEgwQT09 
*H εκδήλωση μοριοδοτείται με 3 CME από τον ΠΙΣ *** Η εκδήλωση είναι ανοικτή σε ερωτήσεις  από 
τους παιδιάτρους 

  Ομιλητές 

1. Θεμιστοκλής Δαγκλής:  Επίκουρος Καθηγητής ΑΠΘ, Γ' Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ 
‘ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ’ 

“ Προγεννητική χορήγηση στεροειδών σε μεγάλα πρόωρα και τελειόμηνα νεογνα ” 

2. Απόστολος Αθανασιάδης: Καθηγητής Μαιευτικής-Γυναικολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Γ' Μαιευτικής-
Γυναικολογικής Κλινικής ΑΠΘ,  ΓΝΘ ‘ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ’ 

" Παρεμβάσεις για τη μείωση των καισαρικών” 

3. Χρήστος Τσακαλίδης: Καθηγητής Νεογνολογίας ΑΠΘ, Β’ Νεογνολογική Κλινική & ΜΕΝΝ ΑΠΘ,   ΓΝΘ 
«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»  

‘Άμεσες επιπτωσεις της ΚΤ στο νεογνό " 

4. Αναστασία Βαρβαρήγου: Καθηγήτρια Παιδιατρικής και Νεογνολογίας Πανεπιστημίου Πάτρας 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πάτρας 

" Απώτερες επιπτώσεις της ΚΤ στην υγεία" 
 

ΓΙΑ ΤΟ ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ 
Ελ. Διαμαντή 

Η ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 
Ε. Παπαδοπούλου-Αλατάκη 
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