
 

 

            
 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
ΜΗΝΙΑΙΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 

‘ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ’ 
ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΒΟΡΕΙΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  

ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2021-2023 
***H εκδήλωση μοριοδοτείται με 3 CME από τον ΠΙΣ 

Αγαπητοί συνάδελφοι, συνεργάτες και φίλοι, 
Η μηνιαία συγκέντρωση του Μαΐου είναι αφιερωμένη στα προβλήματα του ουροποιητικού και 
ειδικότερα στις ουρολοιμώξεις και την υπέρταση. Σας προσκαλούμε να συμμετάσχετε σε 
αυτήν.   

 Οι λοιμώξεις του ουροποιητικού συστήματος είναι από τις συχνότερες λοιμώξεις της παιδικής 
ηλικίας. Μπορεί να αφήσουν μόνιμη νεφρική βλάβη και η συχνότητα τους ποικίλλει ανάλογα 
με την  ηλικία. 

Η αρτηριακή υπέρταση είναι συχνότερη από ότι πιστεύαμε στα παιδιά και τους έφηβους και 
μάλιστα παρουσιάζει τάση αύξησης. Η αξιολόγηση της αρτηριακής πίεσης είναι απλή και 
οικονομική και πρέπει να γίνεται με την απαραίτητη σχολαστικότητα, σε όλα τα επίπεδα της 
υγειονομικής περίθαλψης. Η αποτυχία έγκαιρης διάγνωσης μιας υψηλής ΑΠ υπερβαίνει σαφώς 
οποιαδήποτε «ταλαιπωρία» κατά τη μέτρηση ΑΠ σε ένα παιδί. 

 ‘ΠΡΟΣΟΧΗ ’ Πριν το κύριο πρόγραμμα, θα προηγηθεί σύντομη ενημέρωση για την  «οξεία 

ηπατίτιδα άγνωστης αιτιολογίας στα παιδιά» από τον Καθηγητή Παιδιατρικής-Λοιμωξιολογίας 

ΑΠΘ,  κ. Εμμανουήλ Ροηλίδη 

                        ‘ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΟΥΡΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΠΑΙΔΙΚΉ ΚΑΙ ΕΦΗΒΙΚΉ  ΗΛΙΚΙΑ ’ 

 την ΤΕΤΑΡΤΗ  4 ΜΑΙΟΥ,  ΩΡΑ 20.30  ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΑ 
Join Zoom Meeting 

https://authgr.zoom.us/j/97300250813?pwd=cTNnRW9sMURDV3JVMUcyWnJVZlBMQT09 
 

Το πρόγραμμα της εκδήλωσης είναι : 
Ομιλητές 
1. Δέσποινα Τράμμα : Αναπλ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Νεφρολογίας ΑΠΘ, Δ’ 

Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ Παπαγεωργίου  
«Ουρολοίμωξη στην καθημερινή κλινική πράξη: υπενθυμίζοντας τις τελευταίες οδηγίες» 

2. Στέλλα Σταμπουλή : Αναπλ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Νεφρολογίας ΑΠΘ, Α’ 
Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ Ιπποκράτειο Θεσσαλονίκης  
«Η σημασία της μέτρησης της ΑΠ στα παιδιά» 
 

Σχολιαστές 
Φώτιος Παπαχρήστου: Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Νεφρολογίας ΑΠΘ  
Αγγελος Τσαλκίδης : Καθηγητής Παιδιατρικής, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 
Διευθυντής Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής Κλινικής, ΓΝ Αλεξανδρούπολης 
Αικατερίνη Σιώμου : Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Νεφρολογίας,  Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Διευθύντρια  Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής Κλινικής, ΓΝ Ιωαννίνων 
Νικολέττα Πρίντζα: Αν. Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Νεφρολογίας ΑΠΘ, Α’ 
Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝ Ιπποκράτειο Θεσσαλονίκης  

*** Η εκδήλωση θα είναι ανοικτή σε ερωτήσεις  από τους παιδιάτρους 
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